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SCIENCES ET TECHNIQUES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

L1 : PHYSIOLOGIE DES GRANDES FONCTIONS (182EN012)
Année 2013-2014 DS2
Durée : 90 minutes
Question 1 (4 points) : 
Martin Fourcade a été double champion olympique en combiné nordique cet hiver à Sotchi. Une des phases importantes lors de cette épreuve est le tir en position couché. Après avoir utilisé ses 5 cartouches, le skieur doit alors vite se relever et reprendre son effort de ski de fond. Pourquoi lors du passage d’une position allongée à une position debout est-il important de maintenir une pression sanguine suffisante? Quels sont les principaux mécanismes mis alors en jeu ?
Question 2 (4 points) : Le cycle cardiaque est permanent et consiste en une succession de phase bien précise qui ont chacune leur utilité. Comment s’appelle la phase placée entre la systole auriculaire et la phase d’éjection ventriculaire. Quelle est son utilité ? 
Question 3 (5 points) : Pourquoi une acidose sanguine liée à l’exercice impacte-t-elle notre fréquence respiratoire ?
Question 4 (5 points) : Que se passe-t-il lors de l’étape stomachale de la digestion ?

Question 5 (2 points). Définissez les termes suivants :

Anhydrase carbonique, duodenum.
